
 

Mattia Bisconti – Fisioterapista dal 2010, laureato con lode, intraprende immediatamente attività libero 

professionali che continua al giorno d’oggi. Si specializza in Fisioterapia dello sport presso l’università degli 

studi di Pisa nel 2012 ed in Terapia Manuale e Fisioterapia Muscoloscheletrica presso l’Università degli studi 

di Genova nel 2015. Continuando la sua attività clinica, completa i percorsi di specializzazione manageriale 

MSc per ricerca clinica, didattica e coordinamento professionale ed il Master in coordinamento delle 

professioni sanitarie rispettivamente nel 2019 presso l’Università degli studi di Firenze e nel 2021 presso 

l’Università LUM.  

All’attività Clinica affianca l’attività di docenza: è Lecturer per il master in Fisioterapia Muscoloscheletrica e 

Reumatologica presso l’Università degli studi di Roma la Sapienza e presso l’Università degli studi del Molise. 

L’ambito specifico di didattica riguarda la Gestione del paziente con problematiche del distretto toraco-

lombo-pelvico grazie ad un approccio biopsicosociale che comprenda strategie di management incentrate su 

tecniche cognitivo-comportamentali, esercizio terapeutico e terapia manuale. Completano l’attività didattica 

per il corso di Reumatologia e Gender Studies per il corso di Laurea triennale in fisioterapia per l’Università 

degli studi del Molise e l’attività di docenza presso l’Università Duquesne di Pittsburgh (USA). 

Dal 2015 entra a far parte del GTM, gruppo di interesse specialistico dell’associazione tecnico scientifica AIFI 

(Associazione Italiana di Fisioterapia). All’interno del GTM continua l’attività di ricerca iniziata con le 

Università. Nel corso degli anni ricopre differenti incarichi all’interno del GTM e nel 2022 ne diventa 

presidente per il triennio 2022-2025. Il GTM, è unico rappresentante IFOMPT (WHO) in Italia e contribuisce 

al monitoraggio della formazione universitaria secondo i più elevati standard formativi in fisioterapia 

muscoloscheletrica. 

Appassionato di sport, teatro, sociologie e musica, affianca queste attività all’attività clinica per ampliare il 

bagaglio delle proprie conoscenze e sviluppare le proprie soft skills. 

Sintesi: 

Fisioterapista – Libero professionista 

Dott. Magistrale Scienze riabilitative delle professioni sanitarie (MSc), Università degli studi di Firenze 

 



Specialista in Fisioterapia Muscoloscheletrica e Reumatologica (OMPT), Università degli studi di Genova 

Specialista in Fisioterapia dello Sport (SPT), Università degli studi di Pisa 

Coordinamento e Management Sanitario (Università LUM) 

Presidente Nazionale GTM-AIFI (IFOMPT MO, WHO) 

Docente a contratto Master di Specializzazione in Fisioterapia Muscoloscheletrica: 

• Università degli Studi del Molise 

• Università degli Studi di Roma LaSapienza 

• Duqesne University 

Docente a contratto Corso di Laurea in Fisioterapia presso Università degli studi del Molise: 

• Fisioterapia in reumatologia 

• Fisioterapia e medicina di genere 

 

 

 

 

ENG 

Mattia Bisconti – Physiotherapist since 2010, graduated with honours, he immediately embarked on a 

freelance activity that continues nowadays. He has specialized in Sports Physiotherapy at the University of 

Pisa in 2012 and in Manual Therapy and Musculoskeletal Physiotherapy at the University of Genoa in 2015.  

He completed the MSc Managerial specialization courses for Clinical Research, Teaching and Professional 

Coordination and the Master for the Coordination of Health Professions respectively in 2019 at the University 

of Florence and in 2021 at the LUM University. 

Alongside his clinical activity, he also teaches: he is Lecturer for the master's degree in Musculoskeletal and 

Rheumatological Physiotherapy at the Sapienza University of Rome and at the University of Molise.  

The specific teaching area concerns management of patients with problems of the thoraco-lumbo-pelvic area 

applying a biopsychosocial approach that includes management strategies focused on cognitive-behavioural 

techniques, therapeutic exercise and manual therapy.  

In addition, he is co-teacher at the Physiotherapy course at the Duquesne University of Pittsburgh (USA) and 

Lecturer for the Rheumatology and Gender Studies course for the three-year degree course in Physiotherapy 

for the University of Molise. 

Since 2015 he has been a member of the GTM (Gruppo di Terapia Manuale), a specialist interest group of the 

technical-scientific association AIFI (Italian Association of Physiotherapy). Within the GTM he continues the 

research activity begun with the Universities. Over the years he has held various positions within the GTM 

and in 2022 he became its President for the three-year period 2022-2025. The GTM is the only IFOMPT (WHO) 

representative in Italy and contributes to the monitoring of University education according to the highest 

training standards in musculoskeletal physiotherapy. 

Passionate about sports, theatre, sociology and music, he combines these activities with clinical practice to 

broaden his knowledge and develop his soft skills. 



 

 

Synthesis: 

Physiotherapist – Freelance since 2010 

Master's Degree in Rehabilitative Sciences of the Health Professions (MSc), University of Florence (2019) 

 

Specialist in Musculoskeletal and Rheumatological Physiotherapy (OMPT), University of Genoa (2015) 

Specialist in Sports Physiotherapy (SPT), University of Pisa (2012) 

Healthcare Coordination and Management (LUM University) (2022) 

GTM-AIFI National President (IFOMPT MO, WHO) (2022-2025) 

Contract lecturer Master of Specialization in Musculoskeletal Physiotherapy: 

• University of Molise 

• University of Rome LaSapienza 

• Duqesne University 

Lecturer on the Degree Course in Physiotherapy at the University of Molise: 

• Physiotherapy in rheumatology 

• Physiotherapy and gender medicine 


